GLOSSAIRE

Vous ne connaissez pas toujours trés bien les termes et expressions utilisés par nos pros?
Consultez ce glossaire pour ne rien perdre de leurs conseils.

Accrocher
La capacité de la balle a s’arréter -
plutét que de rouler - aprés sa chute.

Ace
Trou réalisé en un seul coup.

Adresse

La position que vous prenez avant de
raper la balle. Selon les régles de golf,
vous étes complétement a l'adresse
lorsque vous avez pris votre stance et
posé le club au sol.

Aile de poulet
Avoir le coude droit plié au moment
de lacher le coup. Associé au slice.

Albatros

Trou réalisé en 3 coups en dessous du
par(par4en 1 coup, par5en 2 coups).
Rarissime, et généralement attribué a
la chance. Voir aussi Birdie, Eagle.

Alignement
La position de votre corps par rapport
alacible.

Alvéoles
Petits trous sur la balle de golf desti-

nés i aider la balle a s’envoler et a
atterrir le plus loin possible.

Amplitude du swing

Le rayon de votre swing mesuré
depuis vos mains jusqu'a votre téte de
club. Plus d’amplitude est souvent
synonyme de plus de vitesse.

Angle d’attaque
L’angle avec lequel votre téte de club
descend sur la balle dans la descente

de votre swing. Un angle d'attaque
vertical est le résultat d'un mouve-
ment de swing redressé. Un angle
dattaque plus bas est le résultat d’'un
chemin de club plus plat.

Angle de décollage
L'angle pris par la balle lorsqu’elle
quitte la téte de club.

Angle d’inclinaison du manche

(en anglais lie angle) L'angle formé
entre le manche et le sol lorsque le
club est posé au sol (mesuré en

degrés).

Annuler 'ouverture

Annuler 'ouverture normale de la
face de club en penchant le manche
en avant ou en fermant la face & 'im-
pact.

A travers la ligne
Pointer le manche a droite de la cible
en haut de votre montée.

Au-dessus du chemin de club
Faire votre swing au-dessus du plan
défini par vos épaules.

Avant-green
La zone tondue ras autour du green,
aussi appelée frange.

Balle coupée
frapper la balle avec le bord d’attaque
de votre club.

Balle enterrée

Une position de la balle dans laquelle
lamajorité de la balle se trouve sous la
surface. Ce cas de figure se rencontre,

en général, lorsque la balle sest
enfoncée dans un bunker.

Balle flottante sur '’herbe
Une balle qui repose bien haut sur
I'herbe.

Balle injouable

Une balle dans une position qui ne lui
permet pas d'étre tapée, ou de vous
assurer un stance stable.

Balle longue

Un coup qui vole plus Join que vouly,
normalement le résultat d’'une pré-
sence excessive d’herbe entre la face
de club et la balle. Les balles longues
sont plus fréquentes depuis le rough
que depuis I'herbe plus courte du
fairway, et sont le plus souvent l'effet
de balles flottantes sur I'herbe.

Balle morte
Un putt extrémement court.

Banane
Familiérement, un slice.

Birdie
Trou réalisé en 1 coup en dessous du
par.

Bogey
Trou réalisé en 1 coup au-dessus du
par.

Bounce x

L'angle formé entre le bord d’attaque
de la téte de club et la partie plus basse
de la semelle. Les clubs avec des angles
de bounce plus élevés ont tendance a
ne pas s'enfoncer dans I'herbe et les

clubs avec des angles de bounce plus
faibles ont tendance a creuser I'herbe,

Bord de fuite
La partie de Ja semelle la plus éloignée
de la balle a I'adresse.

Bunker

Cet obstacle de sable peut étre de par-
cours ou de green, et I'on recourt
parfois au jeu en explosion pour en
SOTtir.

Calotter
Taper le haut de la balle avec un coup
vertical ascendant.

Chandelle
Un coup court, involontairement
haut, frappé avec un driver ou un bois
de parcours.

Chemin de club
Une ligne imaginaire créée par l'arc
de votre swing.

Chili-dip

Un coup tapé derriére la balle, qui ne
la fait pas avancer trés loin. Voir aussi
gratté.

Chip
Un coup court, ouvert, tapé prés du
green. ‘

Connexion centrale
Fixation du manche se faisant au
centre de la téte du putter.

Coup a la cuiller
Taper la balle incorrectement en

| essayant de l'envoyer en l'air. Clest
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Pull
Un coup qui part droit, mais i gauche
de lacible.

Pull-hook
Un coup qui part a gauche de Ja cible,
puis fait un crochet a gauche.

Pull-slice
Un coup qui part a gauche de la cible,
puis fait un crochet a droite.

Push
Un coup qui part droit, mais a droite
de la cible.

Push-hook
Un coup qui part & droite de la cible,
puis fait un crochet a gauche.

Push-slice
Un coup qui part a droite de la cible,
puis fait un crochet & droite.

Putt, putter

Le putt est un coup joué avec le putter.
Le putter, le club pour jouer sur le
green, est le plus dur & maitriser.

Rainures

Les lignes engravées dans la face de
club qui permettent de donner de
'effet 3 la balle. Elles sont soit en V, soit
en U avec une largeur maximale auto-
risée de 0,089 centimetres.

Rentrer le putt
Mettre la balle dans le trou.

Rétrécir le manche
Tenir le manche plus bas sur le grip
que d’habitude.

Rough
L’herbe non entretenue bordant le
fairway. Elle est plus haute et, en
général, plus drue que I'herbe du
fairway.

Sand-wedge

Un fer avec une lourde semelle et une
inclinaison plus forte, dont l'utilisa-
tion premiére est la sortie de bunker.

Semelle
Le dessous de la téte de club.

Simulateur de lancement

Un dispositif qui mesure et calcule dif
férents parameétres du swing, comme
la vitesse ou 'angle de la face de club,
ainsi que des données sur le coup
comme la distance et la direction.

Slice
Un coup qui tend & partir a gauche de
la cible et s'incurve a droite de la cible.

Socket

Un coup frappé avec la fixation de
manche du club. La balle, en général,
part directement a droite.

Sommet
La position finale de la montée.

Sortie punchée
Un coup bas, joué depuis les arbres et
destiné i remettre la balle en jeu.

Stance
La position de vos pieds lorsque vous
vous placez a I'adresse.

Stance fermé »
Adresser la balle de sorte que la ligne
des pointes de pied pointe a droite de
la cible.

Stance ouvert

Adresser la balle pour que votre ligne
de pointes de pied pointe a gauche de
la cible.

Stimpmeter

Un appareil utilisé pour mesurer la
vitesse d'un green. Plus le «stimp» est
élevé, plus le green est rapide.

Sweet-spot
En amglais, sweetspot. Le centre de
votre face de club.

Sway

Le déplacement latéral des hanches,
i l'opposé de la cible pendant la
montée.

Swing plat
Faire un swing sous le chemin défini
par les épaules.

Takeaway
Le début de votre montée.

Talon
La partie de la téte de club la plus prés
du manche.

Toper
Taper la balle au-dessus de son équa-
teur.

Trajectoire
Le chemin suivi en vol par ]a balle.

Transfert de poids
Déplacer votre poids en arriére et en
avant pendant votre swing.

Transition
Le changement dans le takeaway entre
la montée et la descente.

Traversée
La continuation du swing aprés I'im-
pact.

USGA

United States Golf Association. Cette
association nationale est l'autorité
dirigeante du golf aux Etats-Unis et au
Mexique.

Un coup-un putt

Une situation dans laquelle vous avez
raté le green, mais ol vous n'avez
besoin que d'un coup et d'un puft
pour finir le trou.

Vent de travers
Vent traversant le trou ou le parcours.

Vol
Le chemin et la trajectoire de la balle
depuis 'impact jusqu'd sa chute au sol.

Yard

Unité de mesure anglo-saxonne en
vigueur au golf : 1 yard vaut
0,914 4 metre.

Les clés du golf par 100 grands pros 189
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